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1. DISPLAY — FUNCTIONS

WATCH CHRONOGRAPH

1Hour hand 6 Seconds hand

2 Minute hand 7 30-minute counter

3 Small seconds hand 8 12-hour counter

4 Date indicator A. Start-stop push-button
5 Setting crown B. Reset / flyback push-

button 1hour hand



2. WINDING - SETTINGS

2. SETTINGS

2.1  GENERALPOINTS
To ensure optimum water resistance, your watch has a
screw-in setting crown. This ensures that your watch is
water resistant up to 100 m (10bar). To enable watch win-
ding and settings, you first need to release the screw-in
crown 5. To do so, undo the crown a few turns counter-
clockwise. Once winding or setting is complete, push the
crown back in against the case, and screw it back in fully.
Never operate the crown under water or when it is still
wet. The crown 5 has 3 positions:

A Rest and manual winding position

B Rapid date correction position

C Local time-setting position with stop seconds

and date change at midnight

2.2  WINDING

CROWN 5 IN REST POSITION A
Your watch has an automatic mechanical movement
which is wound by the motion of your wrist when you are
wearing the watch. It is therefore not normally necessary
to manually wind the watch.
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However, if your watch should stop, simply turn the
crown 5 through a few turns clockwise to restart it. When
fully wound, your watch has a power reserve of approxi-
mately 60 hours.

NOTE
A protective mechanism prevents excessive winding
of the movement.

2.3 SETTING THE TIME
CROWN 5 PULLED OUT TO POSITION C

Pull the crown 5 out two notches to position C. The small
seconds hand 3 will stop. Then turn it in either direction
to position the hands 1 and 2 to the desired local time.
When the hour hand passes the 12 o'clock position,
you will see whether it is indicating midnight (the date
changes) or midday (the date does not change). Check
that the date set previously has not changed. Then push
the crown 5 back in against the case to the rest position
A.The small seconds hand 3 will restart.

NOTE

For a time setting accurate to the second, we
recommend pulling the crown out to position C
when the small seconds hand 3 is at precisely 12
o'clock, and pushing it back in to synchronise with
an official time signal.
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2.4 RAPID DATE CORRECTION

CROWN 5 PULLED OUT TO INTERMEDIATE POSITION B
Pull the crown 5 out one notch to position B. Turn it coun-
ter-clockwise until the correct date appears in the window
4. Then push the crown 5 back in against the case to the rest
position A.
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NOTE
During this operation your watch continues to run
normally, hence the time does not need to be corrected.

IMPORTANT

Never correct the date between 8:00 p.m. and 2:00
a.m.The movement is in the date change process, and
could be damaged.



3. CHRONOGRAPH FUNCTIONS

With the chronograph you can measure times of up to
12 hours.

3.1 STARTING THE CHRONOGRAPH

Pressing push-button A. starts the chronograph central
seconds hand 6. It completes a full turn of the dial in 60 se-
conds. The chronograph minute counter 7 and hour counter
8 at 3 o'clock record the time elapsed since starting.

3.2 STOPPING THE CHRONOGRAPH

Pressing push-button A. again stops the chronograph
central seconds hand 6 and the chronograph counter
hands 7 and 8, enabling you to read the elapsed time.

3.3 RESETTING THE CHRONOGRAPH
Pressing push-button B. resets the chronograph, rea-
dying it for a new timing operation.

3.4 SUCCESSIVE TIMING OPERATIONS (LAP TIMES)
To measure successive times, you need only activate and
pause the chronograph at will using the push-button A.
at 2 o'clock. The corresponding hands are not reset, but
restart directly from their stop position. The chrono-
graph is reset using the push-button B. at 4 o'clock.



3.5 FLYBACK

With the timing operation underway, when you press
push-button B., the hour, minute and seconds hands will
return to their initial position, while continuing to count
the time.
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IMPORTANT ADVICE

WATER RESISTANCE

The waterproofness of your watch is assured according
to specification quoted in the paragraph 2.1 majorities.
Nevertheless, it is important to understand that repea-
ted handling of the case, ageing of the sealing compo-
nents and high temperature variations (e.g. from hot
sun to cold water) may get the better of the most water-
resistant case.

Since water and moisture infiltration may lead to costly
repairs, you are strongly advised to have your watch's
water resistance checked regularly by an Eterna autho-
rised retailer or an approved Eterna general agent.



CARE AND MAINTENANCE

Your watch was manufactured with the utmost care.
Observing the recommendations below will help
preserve its rate accuracy and as-new appearance for as
long as possible.

If your watch is equipped with a leather strap, we
recommend avoiding any contact with water, to
optimise the leather’s longevity. We also recommend
cleaning your watch regularly using a damp soft cloth.
After bathing in seawater, rinse the watch in fresh water
and leave it to dry out completely.

Avoid leaving your watch in places exposed to high
variations in temperature or humidity, extreme
temperatures, bright sunlight or strong magnetic
fields. Avoid direct contact with solvents, detergents,
perfumes, cosmetics, etc. They may damage the wristlet,
case or gaskets. Avoid thermal shocks, or impacts: they
could damage your watch. In case of violent impact,
please have your watch checked by an Eterna authorised
retailer or an approved Eterna general agent.
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SERVICING

It is advisable to have your watch overhauled and fully
cleaned at least once every 4 years, and in particular to
have the movement overhauled, since its operation may
be disrupted due to ageing of the oil and grease.

To ensure irreproachable maintenance service and
safeguard the warranty validity, always entrust your
watch to an Eterna authorised retailer or an approved
Eterna general agent.

For any questions, please contact your Eterna authorised
retailer or the Eterna general agent for your country. You
can find the addresses and a host of information on our
website: www.eterna.com
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END-OF-LIFE COLLECTION AND TREATMENT

OF QUARTZ WATCHES*

This symbol indicates that this product must
not be disposed of with household waste.
It must be taken to an approved collection
point. By following this procedure, you will
contribute to protecting the environment and
human health. Recycling of materials helps conserve
natural resources.
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*applicable in European Community member countries,
and in countries with comparable legislation.
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HJS1ln3ia

1. ANZEIGEN

- FUNKTIONEN

UHR

1Stundenzeiger

2 Minutenzeiger

3 Zeiger der kleinen Sekunde
4 Datumsanzeige

5 Einstellkrone

CHRONOGRAPH

6 Sekundenzeiger
730-Minutenzahler
812-Stundenzahler

A. Driicker furr Start und Stopp
B. Driicker flr Nullstellen des
Chronographen/Fly-Back
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2. EINSTELLUNGEN

21  ALLGEMEINE BEMERKUNGEN
Um eine absolute Wasserdichtheit lhrer Armbanduhr
zu gewahrleisten, verfligt sie Uber eine verschraubte
Einstellkrone. Diese bietet eine Wasserdichte die bis
zu 100 M versichert ist (10 Bar). Fir den Aufzug und die
Einstellungen der Uhr muss zuerst die verschraubte
Krone 5 gelost werden. Losen Sie die Krone durch ein
paar Umdrehungen gegen den Uhrzeigersinn. Driicken
Sie nach erfolgtem Aufzug bzw. erfolgter Einstellung die
Krone wieder gegen das Gehduse und schrauben Sie sie
fest. Betdtigen Sie niemals die Krone unter Wasser oder
wenn sie noch feucht ist. Die Krone 5 verfligt tber 3
Stellungen:

A Ruhestellung und Aufzug von Hand

B Stellung fur die Datumsschnellkorrektur

C Stellung fur die Einstellung der Ortszeit mit Sekun-

denstopp und Datumswechsel bei Mitternacht

2.2 AUFZUG

KRONE 5 IN DER RUHESTELLUNG A
lhre Uhr ist mit einem mechanischen Uhrwerk mit automa-
tischem Aufzug ausgestattet, das sich beim Tragen durch
die Bewegungen lhres Handgelenks automatisch aufzieht.
In der Regel ertibrigt sich somit das Aufziehen von Hand.
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HJS1ln3ia

Sollte thre Uhr dennoch stehenbleiben, gentigen einige
Umdrehungen der Krone 5 im Uhrzeigersinn, um die Uhr
wieder in Gang zu setzen. Wenn lhre Uhr vollstandig aufge-
zogen ist, verfligt sie liber eine Gangreserve von rund 60
Stunden.

BEMERKUNG

Bei voll aufgezogenem Uhrwerk erfolgt kein An-
schlag. Eine Schutzvorrichtung verhindert ein Gber-
massiges Aufziehen des Uhrwerks.

2.3 ZEITEINSTELLUNG
KRONE 5 IN DIE STELLUNG C HERAUSGEZOGEN

Ziehen Sie die Krone 5 um zwei Stufen in die Stellung C
heraus. Der Zeiger der kleinen Sekunde 3 wird angehal-
ten. Drehen Sie dann die Krone im oder gegen den Uh-
rzeigersinn, bis die gewlinschte Ortszeit durch die Zeiger
1und 2 angezeigt wird. Beim Drehen des Stundenzeigers
Uber 12 Uhr hinweg konnen Sie erkennen, ob Mitter-
nacht (das Datum &ndert sich) oder Mittag (das Datum
andert sich nicht) ist. Stellen Sie sicher, dass das zuvor
eingestellte Datum nicht gedndert wird. Driicken Sie die
Krone 5 wieder in die Ruhestellung A hinein. Der Zeiger
der kleinen Sekunde 3 wird wieder in Gang gesetzt.
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BEMERKUNG

Fir eine sekundengenaue Einstellung empfehlen
wir lhnen, die Krone in die Stellung C herauszu
ziehen, wenn sich der Zeiger der kleinen Sekunde
3 genau auf 12 Uhr befindet, und die Krone syn-
chron zu einem offiziellen Zeitzeichen wieder
hineinzudricken.

DATUMSSCHNELLKORREKTUR
KRONE 5 IN DER MITTLEREN STELLUNG B

Ziehen Sie die Krone 5 um eine Stufe in die Stellung B
heraus. Drehen Sie sie gegen den Uhrzeigersinn, bis das
richtige Datum bei der Datumsanzeige 4 erscheint. Driic-
ken Sie die Krone 5 wieder in die Ruhestellung A hinein.

BEMERKUNG

Wahrend Sie diese Einstellung vornehmen, lauft
die Uhr normal weiter. Es ist somit keine Korrektur
der Uhrzeit erforderlich.

WICHTIG

Andern Sie niemals das Datum zwischen 20.00 Uhr
und 02.00 Uhr. Die Mechanik des Wochentags
wechsels ist dann bereits in Gang und konnte
beschadigt werden.

17
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HJS1ln3ia

3. CHRONOGRAPH-FUNKTIONEN

Mit Hilfe des Chronographen konnen Sie Zeitintervalle
bis zur Dauer von 12 Stunden stoppen.

3.1 STARTEN DES CHRONOGRAPHEN

Wenn der Driicker A. betatigt wird, beginnt der zentrale
Sekundenzeiger des Chronographen 6 zu laufen. Er fihrt
in 60 Sekunden eine ganze Umdrehung aus. Der Minuten-
zdhler 7 und der Stundenzahler 8 des Chronographen bei 3
Uhr registrieren die seit dem Starten verflossene Zeit.

3.2 ANHALTEN DES CHRONOGRAPHEN
Durch erneutes Betdtigen des Driickers A. kdnnen der
zentrale Sekundenzeiger des Chronographen 6 und
die Zeiger der Chronographenzahler 7 und 8 gestoppt
werden, um die verflossene Zeit abzulesen.

3.3 NULLSTELLEN DES CHRONOGRAPHEN

Durch Betatigen des Driickers B. wird der Chronograph
auf null gestellt. Der Chronograph ist nun bereit fiir einen
neuen Stoppvorgang.

3.4 ADDITIONSSTOPPZEITEN

Fir Additionsstoppzeiten konnen Sie den Chronographen
mit Hilfe des Driickers A. bei 2 Uhr beliebig oft starten

18



und wieder anhalten. Die entsprechenden Zeiger werden
dabei nicht auf null gestellt, sondern starten jeweils aus
der zuletzt eingenommenen Position. Durch Betatigen
des Driickers B. bei 4 Uhr wird der Chronograph auf null
gestellt.

3.5 FLY-BACK
Wenn man bei laufender Zeitnahme den Drlcker B.
betatigt, springen der Stunden-, Minuten- und Sekun-
denzeiger in ihre Ausgangsstellung zurlick, zahlen die
Zeit aber weiter.

19
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HJS1ln3ia

WICHTIGE HINWEISE

WASSERDICHTIGKEIT

Die Dichtheit Ihrer Uhr ist nach Spezifikation, im Ab-
satz 2.1 Allgemeinheiten zitiert. Dabei gilt es jedoch zu
beachten, dass Manipulationen am Gehause, Alterungs-
prozesse beim Dichtungsmaterial sowie starke Tempe-
raturschwankungen (z. B. von der prallen Sonne ins kalte
Wasser) selbst dem dichtesten Gehaduse zusetzen.

Wasser kann eindringen und zu kostspieligen Reparatu-
ren flihren. Deshalb empfehlen wir Ihnen dringend, Ihre
Armbanduhr regelmassig durch ein Eterna Fachgeschaft
oder eine Eterna Generalvertretung auf ihre Wasser-
dichtigkeit Uberpriifen zu lassen.

20



PFLEGE

Ihre Uhr wurde mit grosser Sorgfalt gefertigt. Beachten
Sie bitte die folgenden Hinweise, damit Ihre Armbanduhr
moglichst lange ihre anfdngliche Prézision und ihr
gepflegtes Ausseres behilt.

Wenn lhre Uhr (ber ein Lederband verfligt, empfehlen
wir, sie zugunsten der Langlebigkeit nicht mit Wasser
in Berlihrung zu bringen. Reinigen Sie Ihre Armbanduhr
auch regelmassig mit einem weichen, feuchten Lappen.
Spulen Sie Ihre Uhr nach dem Baden im Meerwasser mit
Slsswasser ab und lassen Sie sie vollstandig trocknen.

Vermeiden Sie es, die Uhr starken Temperatur- und
Feuchtigkeitsschwankungen, extremen Temperaturen,
direkter Sonneneinstrahlungoder starken Magnetfeldern
auszusetzen. Vermeiden Sie den direkten Kontakt mit
Losungs- und Reinigungsmitteln, Parfums, Kosmetika
usw., denn dadurch konnten Armband, Gehause oder
Dichtungen beschadigt werden. Vermeiden Sie es, lhre
Uhr Temperaturschocks und anderen Stosswirkungen
auszusetzen, da sie dadurch Schaden nehmen konnte.
Lassen Sie lhre Uhr nach einer starken Stosswirkung
durch ein Eterna Fachgeschift oder eine Eterna
Generalvertretung prifen.

21
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HJS1ln3ia

SERVICE

Es wird empfohlen, Ihre Uhr mindestens einmal alle vier
Jahre revidieren und vollstandig reinigen zu lassen. Dies
gilt insbesondere auch flir das Uhrwerk, dessen Funktion
aufgrund der Alterung der Ole und Fette beeintrachtigt
werden kann.

Um einen makellosen Service sicherzustellen und die
Glltigkeit der Garantie zu erhalten, wenden Sie sich
immer an ein Eterna Fachgeschaft oder an eine Eterna
Generalvertretung.

Sollten Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte
an lhr Eterna Fachgeschaft oder auch an die Eterna
Generalvertretung lhres Landes. Sie finden die jeweiligen
Adressen sowie weitere Informationen auf unserer
Website unter: www.eterna.com

22



SAMMLUNG UND BEHANDLUNG VON QUARZUHREN
NACH ENDE IHRER LEBENSDAUER*

Dieses Symbol bedeutet, dass dieses Produkt
nicht mit dem Hausmdll entsorgt werden
soll. Es soll an die lokalen, autorisierten
Rlckgabeund Sammelsysteme zuriickgegeben
werden. Durch Einhalten dieses Verfahrens
leisten Sie einen Beitrag an die Umwelt und an die
menschliche Gesundheit. Das Recycling dieser Stoffe hilft
natirliche Ressourcen zu erhalten.

* Gilt nur in den EU-Mitgliedstaaten und in Landern mit
entsprechender Gesetzgebung.

23
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SIVONV4

1. AFFICHAG E - FONCTIONS

MONTRE

1Aiguille des heures

2 Aiguille des minutes

3 Aiguille de petite seconde
4 Indication de la date

5 Couronne de réglage

CHRONOGRAPHE

6 Aiguille des secondes

7 Compteur 30 minutes

8 Compteur 12 heures

A. Poussoir marche-arrét

B. Poussoir de remise a zéro du
chronographe / Fly-back
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2. REGLAGES

21  GENERALITES
Afin de garantir au mieux son étanchéité, votre montre
dispose d’une couronne de réglage vissée. Celle-ci
assure une étanchéité a votre montre jusqu’a 100 m
(10 bar) de profondeur. Le remontage et les réglages de
la montre nécessitent d’abord de libérer la couronne vis-
sée 5. Pour cela, dévissez la couronne de quelques tours
dans le sens antihoraire. Une fois le remontage ou le
réglage effectué, repoussez la couronne contre la boite
et revissez-la jusqu’a ce qu'elle soit completement vissée.
N’actionnez jamais la couronne sous I'eau ou lorsqu’elle
est encore humide. La couronne 5 comporte 3 positions:

A Position de repos et de remontage manuel

B Position de correction rapide de la date

C Position de réglage de I'heure locale avec stop se-

conde et changement de la date au passage a minuit

26
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SIVONV4

2.2 REMONTAGE

COURONNE 5 EN POSITION DE REPOS A
Votre montre dispose d'un mouvement mécanique automa-
tigue dont le remontage est assuré par les simples mouve-
ments de votre poignet lorsque vous la portez. Un remontage
manuel n'est donc normalement pas nécessaire.

Si toutefois votre montre devait s'arréter, quelques tours de
la couronne 5 dans le sens horaire suffisent pour la remettre
en marche. Complétement remontée, votre montre dispose
d’'une réserve de marche de 60 heures environ.

REMARQUE

Il n'y a pas de butée en fin de remontage. Un méca-
nisme de protection empéche un remontage excessif
du mouvement.

2.3 MISE A 'HEURE
COURONNE 5 TIREE EN POSITION C

Tirez la couronne 5 de deux crans jusqu’en position C.
Laiguille de petite seconde 3 s'arréte. Tournez-la ensuite
dans le sens horaire ou antihoraire pour positionner les
aiguilles Tet 2 sur I'heure locale désirée. Lorsque I'aiguille
des heures passe sur la position 12 heures, vous pou-
vez voir si elle indique minuit (la date change) ou midi
(la date ne change pas). Vérifiez que la date réglée pré-
cédemment n'est pas modifiée. Repoussez ensuite la
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couronne 5 contre la boite en position de repos A.
L'aiguille de petite seconde 3 se remet en marche.

REMARQUE

Pour une mise a I'heure a la seconde preés, nous
vous recommandons de tirer la couronne en posi-
tion C lorsque l'aiguille de petite seconde 3 se
trouve exactement a 12 heures et de la repousser
en synchronisation avec un signal horaire officiel.

2.4 CORRECTION RAPIDE DE LA DATE

COURONNE 5 TIREE EN POSITION INTERMEDIAIRE B
Tirez la couronne 5 d’un cran en position B. Tournez-la
dans le sens antihoraire jusqu’a ce que la date correcte
apparaisse dans le guichet 4. Repoussez ensuite la cou-
ronne 5 contre la boite en position de repos A.

REMARQUE

Durant cette manipulation, votre montre continue
de fonctionner normalement et ne nécessite donc
pas de correction de I'heure.
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IMPORTANT

Ne corrigez jamais la date entre 20h00 et 02h00
du matin. Le mouvement est en train de changer
de date et risquerait d’étre détérioré.

28



SIVONV4

3. FONCTIONSDUCHRONOGRAPHE

Le chronographe permet de chronométrer des durées
allant jusqu’a 12 heures.

31 DEMARRAGE DU CHRONOGRAPHE

Une pression sur le bouton-poussoir A. démarre l'aiguille
centrale des secondes du chronographe 6. Elle effectue
un tour de cadran complet en 60 secondes. Le compteur
des minutes 7 et le compteur des heures du chrono-
graphe 8 situé a 3 heures enregistrent le temps écoulé
depuis le démarrage.

3.2 ARRET DU CHRONOGRAPHE

Une nouvelle pression sur le poussoir A. arréte l'aiguille
centrale des secondes du chronographe 6 et celle des
compteurs du chronographe 7 et 8, ce qui permet de lire
le temps écoulé.

3.3 REMISE A ZERO DU CHRONOGRAPHE

Une pression sur le poussoir B. remet a zéro le chrono-
graphe. Le chronographe est maintenant prét pour un
nouveau chronométrage.

29



3.4 CHRONOMETRAGES SUCCESSIFS (TEMPS PAR TOUR)
Pour effectuer des chronométrages successifs, il
suffit d’enclencher et d’interrompre a volonté la marche
du chronographe en actionnant le poussoir A. situé a 2
heures. Les aiguilles correspondantes ne se remettent
pas a zéro mais repartent directement de leur position
d’arrét. La remise a zéro du chronographe s’effectue par
le poussoir B. situé a 4 heures.

3.5 FLY-BACK

Lorsque le chronométrage est en marche et que l'on
appuie sur le poussoir B., les aiguilles des heures, des
minutes et des secondes reviennent dans leur position
initiale tout en continuant a compter le temps.
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SIVONV4

RECOMMANDATIONS IMPORTANTES

ETANCHEITE A L'EAU

L'étanchéité de votre montre selon les spécification citée
dansle paragraphe 2.1généralités. [l importe toutefois de
tenir compte que les manipulations courantes du boitier,
le vieillissement des composants assurant I'étanchéité
ainsi que de fortes variations de température (du soleil
ardent a I'eau froide, par exemple), peuvent avoir raison
du boitier le plus étanche.

Lesinfiltrations d’eau et d’humidité pouvant occasionner
de colteuses remises en état, nous vous conseillons
vivement de soumettre régulierement votre montre a
un controle d’étanchéité aupres d’un revendeur autorisé
Eterna ou d’'un agent général Eterna agréé.

31



SOINS ET ENTRETIEN

Votre montre a été fabriquée avec le plus grand soin. Le
respect des recommandations indiquées ci-apres vous
permettra de préserver sa précision de marche et son
aspect de neuf aussi longtemps que possible.

Sivotre montre est équipée d’un bracelet en cuir, dans un
souci de durabilité de celui-ci, nous vous recommandons
de lui évitertout contact avecl’eau. Nous vous conseillons
également de la nettoyer régulierement avec un chiffon
doux légerement humide. Apres une baignade dans de
'eau de mer, rincez-la a I'eau douce et laissez-la sécher
complétement.

Evitez de laisser votre montre dans des endroits exposés
a de fortes variations de température ou d’humidité, a
des températures extrémes, au soleil ou a des champs
magnétiques intenses. Evitez le contact direct avec
les solvants, les détergents, les parfums, les produits
cosmétiques, etc. lls peuvent endommager le bracelet,
le boitier ou les joints. Evitez les chocs thermiques ou
autres : ils pourraient endommager votre montre. En cas
de choc violent, veuillez faire contréler votre montre par
un revendeur autorisé Eterna ou un agent général Eterna
agree.

32




SIVONV4

SERVICE

Il est conseillé de faire réviser et nettoyer entierement sa
montre au moins une fois tous les 4 ans. Une pile épuisée
doit étre changée aussi vite que possible pour éviter le
risque de fuite qui peut endommager le mouvement.

Pour bénéficier d'un service d'entretien irréprochable
et pour que la garantie reste valable, adressez-vous
toujours a un revendeur autorisé Eterna ou a un agent
général Eterna agréé.

Pour toute question, veuillez contacter votre revendeur
autorisé Eterna ou encore l'agent général Eterna pour
votre pays. Vous trouverez des adresses et de nombreuses
informations sur notre site Internet: www.eterna.com
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COLLECTE ET TRAITEMENT DES MONTRES QUARTZ
EN FIN DE VIE*

Ce symbole indique que ce produit ne doit
pas étre jeté dans les ordures ménageres. |l
doit étre remis a un point de collecte agréé. En
effectuant cette démarche, vous contribuerez
a la protection de l'environnement et de la
santé humaine. Le recyclage des matériaux permettra de
conserver des ressources naturelles.

*applicable dans les pays membres de la Communauté
Européenne et dans les pays disposant d’une Iégislation
comparable.
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1. PANTALLA - FUNCIONES

RELOJ CRONOGRAFO
1Horario 6 Segundero

2 Minutero 7 Ventana de 30 minutos
3 Segundero pequefio 8 Ventana de 12 horas

4 Indicador de fecha A. Boton de encendido

5 Corona de ajuste y apagado

B. Boton de reinicializacion /
flyback 1 Horario
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2. AJUSTES

21 PUNTOS GENERALES
Para garantizar una resistencia acuatica dptima, su reloj
dispone de una corona de ajustes atornillada. Esta corona
permite que su reloj sea resistente al agua con garantia
hasta a 100 m (10 bar) de profundidad. Para poder dar
cuerda al reloj y para acceder a los ajustes, lo primero
que tiene que hacer es soltar la corona atornillada 5. Para
realizar esto, suelte la corona girandola varias veces en el
sentido contrario a las agujas del reloj. Una vez que haya
dado cuerda o que haya hecho los ajustes, presione la co-
rona contra la caja y vuelva a enroscarla por completo. No
manipule la corona bajo el agua o cuando siga mojada. La
corona 5 tiene 3 posiciones:

A Posicion de reposo y de dar cuerda manualmente

B Posicion de correccion rapida de fecha

C Posicion de ajuste de hora local con parada de

segundos y cambio de fecha a medianoche

2.2 DARCUERDA

CORONA 5 EN POSICION DE REPOSO A
Su reloj dispone de un movimiento mecanico automatico
que se carga con el movimiento de su mufeca cuando
lo lleva puesto. Por lo tanto, en principio no se necesita
darle cuerda manualmente.
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No obstante, si su reloj se parara, simplemente gire la
corona 5 varias vueltas en sentido de las agujas del reloj
para reinicializarlo. Una vez que le haya dado cuerda por
completo, su reloj tiene una reserva de marcha de aproxi-
madamente 60 horas.

NOTA
Un mecanismo protector evita que se de cuerda en
exceso al movimiento.

2.3 AJUSTARELTIEMPO
PONER LA CORONA 5 EN POSICION C

Hora local: tire de la corona 5 dos puntos hasta la posi-
cion C. El segundero pequerio 3 se detendrd. En ese mo-
mento, girela en cualquiera de las dos direcciones para
colocar las manecillas 1y 2 hasta poner la hora local que
desee. Cuando el horario sobrepasa la posicion de las 12
en punto, podrd observar si indica las 12 de la noche (la
fecha cambia) o las 12 del mediodia (la fecha no cambia).
Compruebe que la fecha que se ha ajustado previamente
no ha cambiado. Presione de nuevo la corona 5 contra la
caja para dejarla en la posicion de reposo A. El segundero
pequeno 3 se reiniciara.
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NOTA
Para un ajuste preciso incluso para los segundos,
le recomendamos que ponga la corona en la posi-
cion C cuando el segundero central 3 esté exacta
mente en el 12 y que lo presione de nuevo para
sincronizarlo con la hora oficial.

2.4 CORRECCION RAPIDA DE FECHA

PONER LA CORONA 5 EN LA POSICION INTERMEDIA B
Tirede la corona 5 un punto hasta la posicion B. Girelaen
el sentido contrario a las agujas del reloj hasta que apa-
rezca el dia correcto en la ventana 4. Presione de nuevo
la corona 5 contra la caja para dejarla en la posicion de
reposo A.

NOTA

Durante esta operacién, su reloj sigue funcionando
con normalidad, por lo que no hace falta corregir el
tiempo.

IMPORTANTE

Nunca corrija la fecha entre las 20.00 y las 2.00.
El movimiento estd en el proceso de cambio de
fechay podria resultar dafiado.

ESPANOL
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3. FUNCIONES CRONOGRAFICAS

Con el cronégrafo puede medir el tiempo hasta
12 horas.

3.1  INICIAR EL CRONOGRAFO

Al pulsar el botén A. se inicia el segundero central del
cronégrafo 6. Este da una vuelta completa a la esfera
en 60 segundos. La ventana de minutos 7y de horas del
crondgrafo 8 a las 3 en punto registra el tiempo transcur-
rido desde el principio.

3.2 PARAREL CRONOGRAFO

Al pulsar el botén A. de nuevo se para el segundero cen-
tral del cronégrafo 6 y las manecillas de la ventana del
cronégrafo 7y 8, lo que le permite leer el tiempo que ha
transcurrido.

3.3 REINICIALIZAR EL CRONOGRAFO

Al pulsar el botén B. se reinicia el cronografo y se queda
listo para una nueva operacion de cronometraje.
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3.4 OPERACIONES DE CRONOMETRAJE SUCESIVAS
(VUELTAS)

Para realizar varias operaciones de cronometraje conse-
cutivas, tan solo tiene que activar y pausar el cronégrafo
cuando usted quiera usando el botén A. a las 2 en punto.
Las manecillas correspondientes no se reinician sino que
vuelven a empezar directamente desde la posicion en la
que estaban paradas. El crondgrafo se reinicializa con el
botén B. situado a las 4 en punto.

3.5 FLYBACK

Mientras se lleva a cabo la operacion de cronometraje, si
pulsa el botén B., las manecillas de las horas, los minutos
y los segundos volveran a su posicion inicial mientras se
sigue contabilizando el tiempo.
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RECOMENDACION IMPORTANTE

RESISTENCIA AL AGUA

La resistencia al agua esta garantizada de acuerdo con
las especificaciones sefialadas en la mayor parte del
parrafo 2.1. No obstante, es importante entender que la
manipulacién repetida de la caja, el envejecimiento de
los componentes de cierre y las grandes variaciones de
temperatura (e].: del caluroso sol al agua fria) podrian
estropear la caja resistente al agua.

Dado que las filtraciones de agua y la humedad pueden
conllevar reparaciones costosas, se le recomienda
revisar la resistencia acuatica de su reloj regularmente
por un vendedor autorizado por Eterna o por un agente
general aprobado por Eterna.

)



CUIDADO Y MANTENIMIENTO

Su reloj ha sido fabricado con el mayor cuidado posible.
Observe las recomendaciones siguientes para poder
conservar su precisién y su aspecto como si fuera nuevo
el mayor tiempo posible.

Surelojdispone de una correa de cuero, le recomendamos
evitar cualquier tipo de contacto con el agua para
optimizar la duracién del cuero. Le recomendamos
igualmente limpiar su reloj regularmente con la ayuda
de un trapo suave humedo. Tras bafnarlo en agua
marina, aclare el reloj en agua fresca y déjelo secarse
completamente.

Evite dejar el reloj en lugares expuestos a grandes
variaciones de temperatura o de humedad, a
temperaturas extremas, a la luz del sol potente o a
campos magnéticos fuertes. Evite el contacto directo
con disolventes, detergentes, perfumes, cosméticos, etc.
Estos podrian danar la pulsera, la caja o las juntas. Evite
los choques térmicos y los impactos ya que podria dafar
su reloj. En caso de impacto violento, le rogamos que
acuda a un vendedor autorizado por Eterna o a un agente
general aprobado por Eterna.
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MANTENIMIENTO

Esaconsejable que reparey que limpie completamente su
relojal menos una vez cada cuatro afios y sobre todo en el
momento de reparacion del movimiento, dado que esta
operacion se puede ver afectada por el envejecimiento
del aceite y de la grasa.

Para asegurarse un servicio de mantenimiento
irreprochable y mantener la validez de la garantia, confie
siempre su reloj a un vendedor autorizado por Eterna o a
un agente general aprobado por Eterna.

Para cualquier pregunta, contacte con su vendedor
autorizado por Eterna o con el agente general aprobado
por Eterna en su pais. Puede encontrar las direcciones
y mucha informacién en nuestra pagina web:
www.eterna.com
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COLECCION DE RELOJES AL FINAL DE SU VIDA UTIL Y
TRATAMIENTO DE LOS RELOJES DE CUARZO*

Este simbolo indica que este producto no
debe tirarse junto con la basura normal. Debe
llevarse a un punto aprobado por la coleccion.
Al seguir este procedimiento, contribuird a
proteger el medio ambiente y la salud. Reciclar
materiales ayuda a conservar los recursos naturales.

*aplicable en los paises miembros de la Comunidad
Europea y en paises con una legislacion comparable.
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1. MHONKALUNA — OYHKLUUMN

YACbI XPOHOIPAD®

1YacoBas ctpenka 6 CekyHOHas CTpesika

2 MWHYTHas cTpesika 7 30-MUHYTHbIN CHETYMK

3 Manas cekyHaHas cTpenka 8 12-4acoBoW CYeTHMK

4 YxazaTenb gatbl A. KHonka 3anycka 1

5 3aBogHas ronoska OCTaHOBKW XpoHorpada
B. KHonka 0bHyneHus
nokasaHuin/akTueaumum

byHkumm "flyback”
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2. HACTPOWMKMN

21 OBLUUE CBEOEHUA
[inaobecneveHna oNTMManbHON BOAOHENPOHULAEMOCTH
Yacbl OCHalLleHbl 3aBUHYMBAIOLLLENCS 3aBOAHON FOIOBKOW.
[aHHas petanb obecneynBaeT BOAOHENPOHULAEMOCTb
Balumx yacos fo rnyburbl 100 m (10 6ap). YTobbl 3aBecTu
M HACTPOWTb 4acbl, HEOBXOAMMO CHaYana packpyTUTb
3aBOAHYIO ronosky 5. [1na 3Toro caenante HecKonbko
000pOTOB TOMIOBKOW MPOTWB YacoBOW CTpenku. Mocne
OCyLIeCTBNeHNS 33aBOAA W OKOHYAHMA  HACTPOWKK
npuXmuTe rofoBKy K KOpMycy v 3akpyTute O ynopa.
He npowssogute HUKakux [OEWCTBUIA C 3aBOLHOW
rofI0BKOM MOA BOAOW MU, KOTAA Ha Hel NpucyTcTByeT
BOJA. 3aBOAHas rofoBka 5 moxeT HaxoguTbcs B 3-X
NONOXEHUSAX:

A VlcxofHOe NoNoXeHWe N py4HoW NoA33aBos,

B MonoxeHue Ans 6bICTPON yCTaHOBKM AaTbl

C MNonoxexwe A1 yCTaHOBKM MECTHOTO BpeMEHH

C OCTaHOBKOM CEKYHHO CTPENKM U USMEHEHMEM

[aTbl B NOMHOYb

2.2 NoAa3ABoOA

3ABOOHASA TONTOBKA 5 HAXOOUTCA

B UICXOOAHOM MONOXXEHUN A
Baly Yacbl OCHalleHbl MEXaHU3MOM aBTOMaTU4ECKOro
nof3asofa, KOTOpbIA  MpPUBOAMTCA B  [AelCTBue
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ABUXEHUAMM Balero3anacTbs BO Bpems HOLIEHNS HacoB.
Mo3Tomy HEOH6XO0AMMOCTb B pyYHOM N0A3aBOAE 00bI4HO
He BO3HMKaeT. OfHaKo, ecv Baliy Yacbl OCTaHOBUIUCH,
[0CTaTOYHO cAenaTb Heckoflbko 060poTOB 3aBOAHOV
rof0BKOW 5 Mo 4acoBoW cTpeske, 4Tobbl BO30OHOBUTL
nx xof. Mocne MoMHOro 3aBofa 3amaca Xofda XBaTaeT
npubnusnTenbHoO Ha 60 Yacos.

MPUMEYAHUE
MpefoxpaHALWMA MeXaHU3M NO3BONAET
n3bexaTb N3bbITOYHOTO 3aBOAA.

2.3 YCTAHOBKA BPEMEHU

3ABOJHAfA FONTOBKA 5 MEPEBEOEHA

B MOJTOXEHUE C
BbiTAHWTe 3aBofHyl0 ronosky 5 B nonoxeHue C,
KpaliHiolo nosuumio. Manas cekyHfHas cTpenka 3 npw
5TOM OCTaHOBMTCA. 3aTeM BpallaiTe rofoBky B obom
HanpasneHuu, 4Tobbl cTpesku 11 2 0ka3anuch HanpoTus
AENeHNii, COOTBETCTBYIOLWMX MECTHOMY BpemeHu. lMpu
nepeBofe 4acoBOW CTPeskM uyepes oTmeTKy 12 yacos
Bbl MOXeTe onpeaennTb NokasblBaloT M Yacbl NOMHOUbL
(B 3TOM Cnyyae meHseTcs fata) unn nongeHb (B 3Tom
cnydae flaTa He MeHsAeTcs). Y4ocToBepbTech B TOM, YTO
paHee ycTaHOB/JEHHas faTa He MW3MeHunacb. 3aTem
CHOBa nepeseuTe 3aBOAHYI [OMOBKY 5 B MCXOf4HOE
nonoxeHue A, npuxas eé Kk kopnycy. Manas cekyHaHas
cTpenka 3 Bo306HOBMT CBOVA XO[.
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NMPUMEYAHUE

[Nf yCTaHOBKM BPEMEHM C TOHHOCTbIO [10 CEKYH/IbI Mbl
pEeKOMEHAyemM BbITAHYTb 3aBOAHYIO [ONOBKY B
nonoxexne C, KOrda manas CekyHaHas cTpenka 3
HaxopUTCs Ha OTMeTKe 12 4acoB, M npuxaTb eé K
KOpyCy CUHXPOHHO C CUTHANIOM TOYHOTO BpEMEHH.

BbICTPAA YCTAHOBKA [ATbI
3ABOOHAA rOJIOBKA 5 NMEPEBELEHA
B MPOMEXYTO4YHOE NONOXXEHUE B

BbiTAHWTE 3aBOAHYylO TOMOBKY 5 B rnonoxexHue B,
NPOMEeXyTOUHylo  nosuuuio.  Bpauwiaiite  3aBOAHYto
rofIoBKy MPOTWUB YacoOBOW CTpesikk, Moka Ha ykasaTene
4 He MoABUTCA BepHas [aTa. 3aTemM CHOBa MepeseauTe
3aBO/IHYIO FONI0BKY 5 B MCXO[HOE NonoxeHve A, npuxas
e€ K kopnycy.

NPUMEYAHUE

CTpenku 4acos MpononxatT $yHKLWOHMPOBATL
B HOPMasbHOM pexXume BO Bpems [AaHHOM
onepauuu, B nocnefyiolleil  KoppekTUpoBke
BPEMEHN HET HEOOXOANMOCTH.

BAXHO!

He n3meHanTe HacTpoVikK 1aTbl B MPOMEXYTOK MeX.y
20:00 1 2:00 4acoB. B 3T0 BpemMa MexaHU3M YCTaHOBKM
[laTbl HAXOANTCA B IRNCTBUM 1 MOXET ObITb MOBPEXAEH.
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3. OYHKUWUN XPOHOTPAODOA

XpoHorpad no3BonseT UIMEPATH MPOMEXYTKN BpeMeHU
NpOAOKNTENBHOCTHIO 10 12 YacoB.

3.1 3AMNYCK XPOHOTPADA

Haxatve Ha KkHonky A. MpUBOANT B  [ABUXEHWE
LieHTpaNibHYIO CeKYHAHYIO CTpenky xpoHorpada 6. OHa
OMNWCbIBaET MOJHbIA Kpyr No LudpepbnaTy 3a 60 cekyHA.
MUHYTHbIW 7 “ 4acoBol 8 cueTYnku XpoHorpada,
Haxopgauwueca Ha otmeTke 3:00 Yaca, UKCMpyoT Bpems,
npollefliee ¢ MOMEHTa 3anycka.

3.2 OCTAHOBKA XPOHOIPAG®A

MosTOpHOE HaxaTMe Ha KHOMKy A. ocCTaHaBnuBaer
LIeHTpanbHYl0 CeKyHAHYl0 CTpesnky XpoHorpada 6, a
Takxe CTpesiki c4eTynkos 7 u 8, No3BONAs onpeaenutb
BpEMS, UCTEKLLIEE C MOMEHTa 3arycka.

3.3 OBHYNEHWUE NOKA3AHWUI XPOHOTPADA

HaxaTue Ha kHonky B. 06HynsieT nokasaHus xpoHorpada,
nocrne 3Toro MexaH3m rotoB K HOBOMY XpOHOMETPaXxy.
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3.4 W3MEPEHWUE NOCNEOOBATE/IbHbIX MPOMEXYTKOB

BPEMEHW (OBLLIA XPOHOMETPAX)
[na  n3mepeHna nociefoBaTesibHbIX  MPOMEXYTKOB
BPEMEHW A0CTaTOYHO MPOCTO HECKOMbKO pa3 3amycTuTb
M OCTaHOBWTb XpoHOrpad HaxaTuem kHomku A.,
pacnonoxeHHoi y otmetkn 2:00 4yaca. B atom cnyuae
CTpenku XpoHorpadpa He BO3BpalLaloTCAd B MCXOAHOE
MONOXeHWe, a MpoAoXalT  PUKCUPOBATL  BpeMs
HemocpeaCcTBeHHO C TOW OTMETKM, Ha KOTOPOii OHM Oblnn
ocTaHoBneHbl. OOHyneHne nokasaHuii  xpoHorpada
OCYLLECTB/ISIETCA HAaXaTUEeM Ha KHOMKY B., pacnonoxeHHyto
y otmeTkK 4:00 yaca.

3.5 OYHKUWA "FLYBACK"

Mpv HaxaTuu kHomnku B. Bo Bpems paboTbl xpoHorpada
CTPEenKN YaCoBOro, MUHYTHOTO U CeKYHAHOTO yKa3aTenei
BO3BpaLLaloTCA B MCXOAHOE MOMIOXEHUE, HE MpepbiBas
XPOHOMETpaX.
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BAXHbBIE PEKOMEHOALWNMN

BOOOHEMNPOHNLIAEMOCTb

[ns 6onbLIMHCTBA MofeNen rapaHTMPOBaHHaA CTeNeHb
BOAOHEMNPOHMLLAEMOCTN YyKa3aHa B XapakTepucTukax,
coflepxalimxcs B nyHkTe 2.1. OfHaKo CTOWT He 3abbIBaTb
0 TOM, YTO W3HOC KOpMnyca B npouecce MOCTOAHHOTO
MNCNONb30BaHUA, a Takxe AeTanei, obecneymBatoLmnx
repMeTUYHOCTb, B COYETaHUW C pPe3kMmu nepenagamm
Temnepatyp (B YaCTHOCTW, HarpeBaHWEm YacoB Ha
COSTHLIE U UX NOCNEAYIOLLMM NOMELLEHNEM B XONOLHYIO
BOLY) MOTYT YXYALIMTb XapakTepucTUKM Aaxe Camblx
repmMeTUYHbIX YacoB.

MonagaHne B MexaHW3M BRarv MOXeT CTaTb MPUYUHOW
Heobxo4MMOCTHN [LOPOrOCTOALLETO PEMOHTA, MO3TOMY Mbl
HacToATeNbHO Bam pekomeHayem perynapHo npoBepaThb
BOAOHEMNPOHULLAEMOCTb Ballimx Yacos y opuLMansHOro
Ounepa Uy reHepanbHoro npeacraBuTesis KOMnaHum
Eterna.
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MNPABUJIA YXO[OA 3A YACAMU

BalLMyachl M3roTOBEHbI BCOOTBETCTBIN C BbICOYANLLIMMN
cTaHpapTamu kadyectsa. CobniogeHne npuBeneHHbIX
HIXE PEKOMEHJALMA MOMOXET COXPaHUTb NX TOYHOCTb
M BHELWHUI BUJ, B TeYEHME MAKCUMAITbHO [/IMTeNIbHOMO
BpeMeHMN.

Ecnn Bbl nprobpeny Yachl € KOXaHbIM PeMeLIKOM, Mbl
pekomeHayem Bam usberatb nto60ro KOHTakTa 4acos C
BOLOW, 4TOObI NPOANUTL CPOK ero cnyxbbl. Mbl Takxe
peKOMeHAyeM perynapHo NpoTupaTb Yacbl BAAXHOM
MSTKOiA TKaHblo. Mocne norpyxeHus 4acos B MOPCKYO
BOJy OMOJIOCHWTE UX MPECHOW BOAOW W TLiaTesbHO
BbICyLUUTE.

He noppepraiite Bawwn 4Yacbl pe3kum nepenagam
TemnepaTtyp UM BMAXHOCTW, a TakXe 4pe3mepHomy
HarpeBaHWio,  BO3AENCTBMIO  SAPKOFO  CONMHEYHOrO
CBETa M CWAbHbIX MarHWUTHbIX nonen. W3sberaiite
HenocpeACTBEHHOroNonagaHNa Ha4yacbl pacTBopuTeNei,
MOIOLLMX, NapPIOMepHbIX, KOCMETUYECKUX U T.0. CPeACTB.
3TO MOXET noBpeauTb bpacnet, Kopnyc UAn Npoknagku
vacos. M3beraiite TemnepaTypHbIX W MeXaHWUYecknx
BO3[eNCTBMI, CMOCOOHbIX MNoBpeAnTb Baww yYacol.
Ecnn uspenve noasepriock Kakomy-nnbo cepbesHomy
BO34eiCTBUIo, 06paTUTECh K OPULIMaNbHOMY Aunepy unu
reHepanbHOMy NpefcTaBuTento komnanum Eterna, 4tobel
NpoBEpPUTH €70 NCMPABHOCTb.
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TEXHUYECKOE OBCNY>XXWUBAHUE

PekomeH[yeTcs MpOW3BOAWTb MOJSIHYIO TMpOBepKy ¥
YMCTKY YaCOB MO MeHbLLEN Mepe pa3 B 4 rofa, 0CObeHHO
Hy>X[aeTcsi B NMpoBepke MeXaHW3M 4acoB, Tak Kak ero
paboTa MOXeT bbITb HapylleHa BCRefCcTBUE CTapeHus
CMa3sKu.

Ons  obecneyeHns  BesynpeyHoro  TEXHWUYECKOTO
06CNyXMBaHNA N COXpaHEHWNS AeiCTBYIOLLER rapaHTum,
npuberaiTe TONbKO K ycyram opuLManbHbIX AUAEPOB U
reHepanbHbIX NpeAcTaBuTenenn komnaruum Eterna.

Mo niobbim BoOMpocam, noxanyicta, obpalianTech
K opuUManbHbIM  OWNEpaMm UKW TeHepasibHbIM
npeacrtasutenam komnaHuu Eterna B Bawwew CTpaHe.
Bce agpeca u mHoryto apyryto nHpopmaumio Bol moxeTe
HalTK Ha Halem BebcaiTe: www.eterna.com.
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CBOP N YTUNU3AUUNA KBAPLEBbIX YACOB MOCIJIE
NCTEYEHNA CPOKA CJTYXBbI*
DTOT CMMBOS 03HA4aeT, YTo aHHOe n3aenve
3anpelueHo BbIbpackiBaTb BMeCTE C
6bITOBbIMM OTXOAaMM. Ero He06XoAMMO CAaThb
B CMeuuanu3upoBaHHbIA  MyHKT MpUema.
— MoCcTynnB MMeHHO Tak, Bbl BHeceTe CBOI BKag,
B A€/10 3alLMTbl OKpYyXatolLei cpefpbl U YenoBeyeckoro
30opoBbs.  MepepaboTka  0TxodoB  obecneuynBaeT
COXpaHEHWe NMPUPOLHbIX PECYPCOB.

*[aHHoe nosioxeHue LeicTeyeT TONbKO B

cTpaHax EBponeiickoro Coto3a W Apyrnx CTaHax C
COOTBETCTBYIOLLUM 3aKOHOAATENILCTBOM.
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